<G LIFU £LUB 55

Kinderfussball Trainingscamp 2008
| Stadion Briihl, Grenchen

Fir F, E und D Junioren vom

X\
o«

o

Dienstag 05. bis Samstag 09. August 2008

Trainieren wie die Profis
Junioren D, E und F (Jahrgang 1996 bis 2001)

4 tdgiges Trainingscamp mit altersgerech-
ten Gruppen und Trainingseinheiten

2 Trainingsblocke a 4 Trainingseinheiten
pro Tag (inkl. polysportive Betdtigung)
Regenpuli und Rucksack sind im Preis inbe-
griffen.

Tagesablauf (ohne Ubernachtung)
09:45 Begriissung, Besprechung
10:15 Training (ca. 1.5 Std.)
12:30 Mittagessen

14:00 Training / Polysportives
16:30 Trainingsende, Material auf-
rdumen, Duschen, Verabschiedung.

Teilnahmegebf.ihr' CHF 195. - (inkl. Mittagessen, Getrdnke, Regenpuli, Rucksack)

Fir FCG Kifu Klub 55 Mitglieder CHF 135. -

Bambini Kickers (Jahrgang 2002 und 2003)

3 Trainingsnachmittage (Di - Mi - Fr)
Altersgerechte Trainingeinheiten

Je 1 Trainingsblock a 2 Trainingseinheiten
pro Nachmittag

Regenpuli inbegriffen.

Trainingsablauf

14:00 Begriissung, Besprechung
14:30 Training / Polysportives
16:30 Trainingsende, Material auf-
rdumen, Duschen, Verabschiedung.

Teilnahmegeb(ihr' CHF 60.- (inkl. Getrdnke und Regenpuli)
Kostenlos fiir FCG Kifu Klub 55 Mitglieder

Name:
Adresse:

Kleidergr.: 128 /140/152 /164 Datum:

Anmeldung (bis 22.06.2008)

Jun D/E/F Trainingscamp 4 Tage
(Jg. 1996-2001) CHF 195.-

Vorname:

Bambini Kickers 3 Nachmittage
(Jg. 2002/2003) CHF 60.-

Geb.-Dat.:

Ort:

Tel.-Nr.:

Unterschrift:

Anmeldung an:

FCG Kifu Klub 55, Witmattstrasse 23A, 2540 Grenchen od. FC Grenchen, Briihlstrasse 21, 2540 Grenchen.

Regenpuli und Rucksack werden erst nach Zahlungseingang bestellt. Zahlungseingang bis 30.06.2008!
Bankverbindung: Regiobank Solothurn Konto: 11542.50.172, FCG Kifu Klub 55 Vermerk: FCG Kifu TC 2008

(8) FC GRENCHEN_



